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I. Rregullat e pérgjithshme

e Praktika klinike né Kujdesin Dytésor Shéndetésor / Kujdesin Tretésor
Shéndetésor mbahet pér 2 javé (10 dité pune) gjaté pushimit veror, népér
spitalet rajonale mé té aférta pér studenté apo né klinikat e SHSKUK-.

e Gjaté késaj kohe studenti duhet tiu pérshtatet dhe respektoj rregullat e
punés té institucionit shéndetésor ku mbané praktikén, pérfshiré kétu:

Orari i punés

Rendi shtépiak

Veshjen e uniformés

(@]

o

T1 keté me vete c¢doheré pajisjet e nevojshme pér ekzaminim té

O

pacientit (né varési nga lémia ku po ndjeket puna praktike)

e Praktika monitorohet nga njé mentor né marrdhénie té rregullt pune né
klinikén/spitalin/repartin pérkatés, 1 caktuar nga drejtori 1 klinikés ose shefi 1
shérbimit.

e Né fund té praktikés, mentori klinik ose drejtori 1 klinikés/shefi 1 shérbimit
éshté pérgjegjés pér t’'a vlerésuar vijueshmériné dhe mbarévajtjen e késaj
pjese praktike mésimore. Mé pas, shefi 1 Degés sé Mjekésisé sé Pérgjithshme
vérteton me nénshkrim se studenti ka pérfunduar praktikén klinike né
Kujdesin Dytésor/Tretésor Shéndetésor
Studenti pajiset me Logbook para fillimit té praktikés klinike gjegjésisht pak
para pérfundimit té semestrit veror (viti 4, semestri VIII) (shkarkohet ne
web fagen e Fakultetit té Mjekésisé: adresa www.mjekesia.uni-pr.edu ose direkt ne
linkun:
https://mjekesia.uni-pr.edu/Ngjarje/LogBook-per-Praktiken-nderprofesionale.aspx

I1. Objektivat

e Njohja e parimeve themelore té kujdesit spitalor shéndetésor né nivel dytésor
(spitalet rajonale) / tretésor (ShSKUK).

e Familjarizimi me karakteristikat sociale té€ komunitetit nga kéndvéshtrimi i
personelit shéndetésor

e Familjarizimi me faktorét mjedisor té rrezikut qé favorizojné sémundjen,
pérkeqésimin dhe pérmirésimin e saj

e (Qasja direkte me pacientin duke asistuar/ praktikuar ekzaminimet e
pacientit


http://www.mjekesia.uni-pr.edu/

Kujdesi ndaj pacientit me sémundje akute urgjente dhe emergjente
Kujdesi ndaj pacientit me sémundje kronike
Kujdesi gjysemintenziv

o O O O

Kujdesi paliativ ndaj pacientéve né gjendje terminale

e Familjarizimi me programet parandaluese dhe té promovimit té shéndetit

e Familjarizohen me procesin e pranimit, hospitalizimit, pércjelljes, referimit,
transferimit, léshimit té pacientit nga spitali

e Familjarizohen me vizita ambulatore specialistike né shérbimet e
poliklinikés sé spitalit rajonal ose SHSKUK-sé.

III. Rezultatet e pritura
Né fund té praktikés, studentét do jené té njoftuar me:

e Organizimin e sistemit shéndetésor spitalor (kujdesit dytésor / tretésor
shéndetésor)

e Organizimin e brendshém té institucionit dhe raportin me insitucionet tjera
té nivelit primar, sekondar / terciar.

e (Qasjen ndaj pacientéve té hospitalizuar

e Zhvillimin e shkathtésive té komunikimit me pacientin pérmes kontaktit
fizik, mbéshtetjes, empatisé

e Detyrat e mjekut né raport me pacientin, detyrat e infermierit dhe personelit
tjetér ndihmeés

¢ Qasjen né dokumentacionin mjekésor

e Respektimin e kodit etik profesional, ruajtjejn e té dhénave personale dhe
sekretit mjekésor

e Ndértimin e marrdhénieve té frytshme dhe korrekte ndérkolegiale me
personelin mjekésoré, infermieror, ndihmés e tekniko-administrativ.

e Hierarkiné e punés dhe detyrave né kujdesin shéndetésor spitalor

e Detyrat, pérgjegjésité dhe sfidat e mjekut klinicist né shérbimet e kujdesit
shéndetésor dytésor dhe tretésor.

e Patologjité mé té shpeshta qé trajtohen né kéto nivele shérbimi shéndetésor.

e Metodat diagnostike dhe terapeutike qé aplikohen.

e Réndésiné e edukimit dhe promovimit shéndetésor né institucionet spitalore



IV. Orari i mbajtjes sé praktikés ndérprofesionale — KDSh/KTSH

Orarin e mbajtjes sé sé praktikés ndérprofesionale — KDSh/KTSH e pércakton vet
institucioni nikoqir, pergjegjesit sipas rrethanave dhe fushéveprimit brenda 10 dité
pune. Gjaté 10 ditéve té realizimit te praktikés fokusi géndron né njoftimin me:

e Rendin shtépiak, detyrat e punés, stafin dhe ambientet e punés.

o Aspektet profesionale, teknike, ligjore dhe etike qe lidhen me me
dokumentacionin mjekésor.

e DPjesémarrja né vizité me mentorin klinik ose shefin e njésisé, kryerja e
detyrave té caktuara né repart nén mbikyqrjen e mentorit klinik / shefit té
njésisé, komunikimi profesional me pacientét spitalor, ekzaminimi subjektiv
(anamneza/heteroanamneza) dhe ekzaminimi objektiv (fizik) i tyre, pércjellja
klinike spitalore; pjesémarrja pasive dhe aktive né procedura mjekésore
diagnostike dhe terapeutike; Pjesémarrja aktive dhe pasive né plotésimin e
dokumentacionit mjekésor me rastin e pranimit, léshimit dhe pércjelljes
sistematike klinike/spitalore (plotésimi i té dhénave pér dekursin klinik té
pacientit).

e Pjesémarrja pasive dhe aktive né procedurat intervente diagnostiko-
terapeutike invazive dhe gjyseminvazive,

e Pjesémarrja pasive dhe aktive né punén ambulatore né polikliniké
specialistike.

e Pjesémarrja pasive né takimet profesionale té diciplinés dhe ndérdiciplinare,

né seminare dhe aktivitete tjera eduktative klinike dhe shkencore.
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V. Nénshkrimet

(emri mbiemri i studentit) (nénshkrimi)

daté

Vlerésimi 1 studentit nga personi pérgjegjés né spital/kliniké*:

(emri mbiemri) (nénshkrimi / faksimili)

daté

*duhet té potencohen datat e mbajtjes sé praktikés ne-QME

Aprovimi nga Shefi i Degés sé Mjekésisé sé Pérgjithshme

(emri mbiemri) (nénshkrimi / faksimili)

daté
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SQARIM

Sipas PlanProgramit té studimeve té integruara té vitit 2016, studentét e Mjekésisé
sé Pérgjithshme té vitit té 4%, semestri 1 VIII*¢ jané té obliguar té kompletojné
“Praktika Ndérprofesionale — Kujdesi Dytésor Shéndetésor-KDSH/Kujdesi Tretésor
Shéndetésor-KTSH”, me ¢’rast grumbullohen ECTS e nevojshme.

Procedura qé duhet té respektohet:

1. Praktika do kryhet gjaté muajve té verés (gusht-shtator) né spitalet rajonale mé
té aférta apo klinika te ShSKUK.

2. Né institucionin shéndetésor, duhet té paraqiteni tek personi pérgjegjés 1
shérbimit

3. Pérgjegjésité dhe obligimet e studentit jané pérshkruar né dokument

4. Studentét jané té obliguar té participojné aktivisht né aktivitetet ditore té spitalit
rajonal/klinikés.

5. Pérfundimi 1 “Praktika Ndérprofesionale — KDSH/KTSH” nénshkruhet nga
personi pérgjegjés ne institucionin nikoqir.

6. “Praktika Ndérprofesionale — KDSH/KTSH” konsiderohet e pérfunduar pas
validimit gjegjésisht nénshkrimit nga ana e Shefit té Degés sé Mjekésisé sé
Pérgjithshme

7. Dokumenti i kompletuar dhe nénshkruar dorézohet né Shérbimin e Studentéve
ku edhe béhet evidentimi 1 kompletimit té ECTS-ve.

Gjaté muajit gershor, studentét brenda 1 jave, né grupe té vogla do té takohen me
Shefin e Degés sé Mjekésisé sé Pérgjithshme pér té detajuar mbarévajtjen e punés
praktike.



